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اهداف میانی  )رئوس   جلسه

 مطالب(

 اهداف ویژه براساس سه حیطه اهداف آموزشی

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 

روش یاددهی  طبقه هر حیطه

 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

رویکرد به بیماریهای  1

 نورولوژیک

را بداند رویکرد به بیماریهای نورولوژیک فیتعر  

های نرولوژیک را بداند. اپروچ به بیماری  

 

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  

 یسکته ها یولوژیدمیانواع ،اپ ،یسکته مغز فیبا تعر سکته مغزی 2

آشنا شود یمغز   

را بداند یمغز یسکته ها یفاكتورها سکیعلل و ر  

را  یمغز یها انیشر ی، آناتوم یسکته مغز یولوژیزیف

  بداند

و  یسکته مغز یسندرم ها ،یسکته مغز ینیبال میعلا

مرتبط با آن را بشناسد کیآناتوم یمحل ها  

آن به  یو موارد اورژانس یسکته مغز یبا درمان ها

آلتپلاز آشنا شود قیتزر یها ونیکاسیخصوص اند  

آن  عیو درمان سر یسکته مغز عیسر صیتشخ تیاهم

بعد از آن را بداند یناز ناتوا یریجهت جلوگ  

بلع  یبررس یو چگونگ یسکته مغز ماریب حیصح نهیمعا

را بداند و انجام دهد ماریب  

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

و تفاوت آنها را بداند یلپسیتشنج و اپ فیتعر تشنج و صرع  3  

آنها را بشناسد عیو علل شاتشنج ها را بداند  یطبقه بند  

آن آشنا  عیتشنج استاتوس را بداند و با علل شا فیتعر

 شود

آشنا شود کتالیتشنج و فاز پست ا ینیبال میبا علا  

آنها را با تشنج  یتشنج و تفاوت ها یها یافتراق صیتشخ

 بداند

  با نحوه برخورد و درمان تشنج استاتوس آشنا باشد

آن را بداند عیان سرتشنج استاتوتس و درم تیاهم  

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  

بیماریهای سردرد  4

میگرن، تنشن، خوشه )

 ای( 

آنها را بداند یها یژگیانواع سردرد و و  

را بشناسد گرنیسردرد م یولوژیزیپاتوف  

دها سردر یها یژگیو توجه به و یریشرح حال گ یچگونگ

ردیرا بداند و بکار گ  

دینما یخطر سردرد را بداند و بررس میعلا  

مننژ را بداند و  کیتحر میمرتبط با سردرد و علا ناتیمعا

مربوطه را انجام دهد ناتیمعا  

خطر در  میعلا یو بررس یاتیح میو علا ناتیمعا تیاهم

 سردرد را بداند

سخنرانی و   شناختی

 بحث گروهی

 بحثهای گروهیشركت در  مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  

ختالالت شناختی و ا 5

 دمانس

را بیان كند ختالالت شناختی و دمانسا عریفت  

را توضیح دهد. نحوه برخرد صحیح با بیمار  

 شرح حال دقیقی داشته باشد

را بیان كند پاتوفیزیولوژی  

 علائم ونشانه های بالینی ذكر كند

محل ضایعهمعاینه فیزیکی دقیق انجام دهد وتشخیص   

 

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  
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میوپاتی ها و اختالالت  6

محل اتصال عصب و 

 عضله

را  میوپاتی ها و اختالالت محل اتصال عصب و عضله تعریف

 بیان كند

 نحوه برخرد صحیح با بیمار

 شرح حال دقیقی داشته باشد

را بیان كند  پاتوفیزیولوژی  

 علائم ونشانه های بالینی ذكر كند

 معاینه فیزیکی دقیق انجام دهد وتشخیص محل ضایعه

 

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  

نوروپاتی و بیماریهای  7

 نورون محرکه

 

را بیان كند یفتعر  

 نحوه برخرد صحیح با بیمار

دقیقی داشته باشدشرح حال   

 پاتوفیزیولوژی  را بیان كند

 علائم ونشانه های بالینی ذكر كند

 معاینه فیزیکی دقیق انجام دهد وتشخیص محل ضایعه

 نحوه صحیح ثبت پرونده را ذكر كند

به تشخیص دقیق  Approch  نحوه و تشخیص افتراقی   

 اقدامات اولیه ودرمانی را بیان كند

سخنرانی و  شناختی

هیبحث گرو  

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  

آشنایی با بیماریهای  8

آپنه، پرخوابی، )خواب 

بیخوابی، نارکولپسی، 

 )پاراسومنیا

 

آپنه، پرخوابی، )آشنایی با بیماریهای خواب  عریفت

 )بیخوابی، ناركولپسی، پاراسومنیا

 را بیان كند

 نحوه برخرد صحیح با بیمار

ی داشته باشدشرح حال دقیق  

 پاتوفیزیولوژی  را بیان كند

 علائم ونشانه های بالینی ذكر كند

 معاینه فیزیکی دقیق انجام دهد وتشخیص محل ضایعه

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

ولتی مدیام  شركت در بحثهای گروهی 

سخ به دو سوالپا  
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 نحوه صحیح ثبت پرونده را ذكر كند

به تشخیص دقیق  Approch  نحوه و تشخیص افتراقی   

 اقدامات اولیه ودرمانی را بیان كند
عفونتهای سیستم  9

مننژیت، )اعصاب مرکزی 

 )آنسفالیت، آبسه

مننژیت، )عفونتهای سیستم اعصاب مركزی  تعریف

را توضیح دهد. آنسفالیت، آبسه ( 

مننژیت، )عفونتهای سیستم اعصاب مركزی علایم 

را بیان كند آنسفالیت، آبسه  

ودرمانی را بیان كند اقدامات اولیه  

 شرح حال دقیقی داشته باشد

نحوه و Approchبه تشخیص دقیق  تشخیص افتراقی 

 پاتوفیزیولوژی  را بیان كند

 پاتوفیزیولوژی  را بیان كند

 علائم ونشانه های بالینی ذكر كند

 معاینه فیزیکی دقیق انجام دهد وتشخیص محل ضایعه

 نحوه صحیح ثبت پرونده را ذكر كند

 

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  

10 MS- و سایر بیماریهای

میلین زدای سیستم 

 اعصاب مرکزی

 

ومعاینه بیماری مننژیت تعریف  

 علایم مننژیت را بیان كند

 اقدامات اولیه ودرمانی را بیان كند

 شرح حال دقیقی داشته باشد

نحوه و Approchبه تشخیص دقیق  تشخیص افتراقی 

 پاتوفیزیولوژی  را بیان كند

را بیان كند  تعریف (باكتریال -ویریال -  

 نحوه برخرد صحیح با بیمار

 شرح حال دقیقی داشته باشد

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  
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 پاتوفیزیولوژی  را بیان كند

 علائم ونشانه های بالینی ذكر كند

 معاینه فیزیکی دقیق انجام دهد وتشخیص محل ضایعه

ح ثبت پرونده را ذكر كندنحوه صحی  

به تشخیص دقیق  Approch  نحوه و تشخیص افتراقی   

داقدامات اولیه ودرمانی را بیان كن  (TB   )مننژیت انواع

حرکتی لالات اخت- 11

پارکینسون، کره آتتوز، )

 )دیستونی، میوکلونوس

 

 عریف گیلن باره، میاستنی را بیان كند

 نحوه برخرد صحیح با بیمار

 شرح حال دقیقی داشته باشد

 پاتوفیزیولوژی  را بیان كند

 علائم ونشانه های بالینی ذكر كند

 معاینه فیزیکی دقیق انجام دهد وتشخیص محل ضایعه

 نحوه صحیح ثبت پرونده را ذكر كند

به تشخیص دقیق  Approch  نحوه و خیص افتراقیتش   

 اقدامات اولیه ودرمانی را بیان كند

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  

آشنایی با اقدامات  12

آزمایشگاهی، )پاراکلینیک 

تصویربرداری، 

الکتروفیزیولوژی و 

 پونکسیون لومبر

یمغز یربرداریتصو یروشها یو تفاوتها تیاهم  

(MRIوCT( 

ونیکاسی/كنتراند ونیکاسیو اند روش  

ونیکاسیاند و ینوارمغز و   EEG ارزش و تیاهم  

سخنرانی و  شناختی

 بحث گروهی

 شركت در بحثهای گروهی مولتی مدیا

سخ به دو سوالپا  
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13 
 

عوارض نورولوژیک 

 بیماریهای داخلی

برخورد با بیمار دچار افت 

 هوشیاری 

 (کوما و مرگ مغزی)

را توضیح دهد ولوژیک بیماریهای داخلیعوارض نور  

 راه های مقابله بااین عوارض را توضیح دهد.

با مفاهیم اختلالات هوشیاری،وضعیت نباتی و مرگ مغزی 

 آشنا شود

پاتوفیزیولوژی اختلالات هوشیاری را آموزش ببیند.)علل 

ایجاد و طبقه بندی آن،آناتومی محل آسیب، و فیزیولوژی 

 آن

گرفتن بیمار دچار كاهش هوشیاری  با نحوه شرح حال

آشنا شود و چگونگی برخورد با بیمار و همراهیان را 

 آموزش ببیند

در  ناتیمعا بیو اجزا و ترت ماریكردن ب نهیمعا یچگونگ

  ندیرا آموزش بب یاریفرد كاهش هوش کی

مانند  ییخاص در مواجهه با فرد كما یتهایوضع

 یژگی،ویچشم که،حركاتیدسربره و دكورت یتهایوضع

 اموزدیب ،رایتنفس یها

به  دنیجهت رس ماریمناسب ب نهیشرح حال و معا تیاهم

و  یضرور ریاز اقدامات غ یریو جلوگ حیصح صیتشخ

 اتلاف وقت را بداند

 

 شناختی

 

سخنرانی و 

 بحث گروهی

 

 مولتی مدیا

 

 شركت در بحثهای گروهی

سخ به دو سوالپا  
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 هدف کلی درس:  
 

 :کایات شایع و مهمدر مواجهه با هر یک از عالئم و ش (الف
 تعریف آن را بیان کند-1

 برای رویکرد به آن را شرح دهد( exam physical and taking history focused( معاینات فیزیکی الزم-2
 تشخیص های افتراقی مهم را مطرح کند و گامهای ضروری برای رسیدن به تشخیص و مدیریت مشکل بیمار راپیشنهاد دهد-3

 :یهای شایع و مهمدر مورد بیمار ب(
 تعریف، اتیولوژی، و اپیدمیولوژی بیماری را شرح دهد-1

 .مشکالت بیماران مبتال به بیماریهای شایع و مهم را توضیح دهد-2

 روشهای تشخیص بیماری را شرح دهد-3
 ایدالینهای بومی در حد مورد انتظار از پزشک عمومی توضیح دهدگو مهمترین اقدامات پیشگیری در سطوح مختلف، مشتمل بر درمان و توانبخشی بیمار را بر اساس شواهد علمی-4

 .صی یا درمانی به کار بندددر مواجهه با سناریو یا شرح موارد بیماران مرتبط با این بیماریها، دانش آموخته شده را برای استدالل بالینی ویشنهاد رویکردهای تشخی-5
 .بالینی این حیطه ضرورت دارد توجه کند نسبت به مسائل مهمی که مراعات آن در محیط (ج
 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه:
 

 تالیف انجمن مغز واعصاب ایران-درسنامه جامع بیماریهای مغز واعصاب 
 

 : )همراه با سهم هر آیتم( نحوه ارزشیابی
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